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JRK IM BLICK 
 
 
MACH MAL LAUT! 

Werdet kreativ! 

Gestaltet euer eigenes Kampagnen- 

logo und postet das Bild auf                             

Instagram unter dem Hashtag 

#unserlautstarklogo. 

So werdet ihr Teil der LAUTSTARK-

Kampagne. 



             

RÜCKBLICK 
Projekt: Herzensretter 

Möglichst vielen jungen Menschen den ersten Kontakt zu Erster Hilfe und 

Wiederbelebung zu ermöglichen, ist ein gemeinsames Ziel der helfenden 

Jugendverbände in Thüringen mit dem Projekt Herzensretter. Das Projekt 

Herzensretter richtet sich an Schülerinnen und Schüler der  5. und 6. Klas-

se aller Schulformen.  

Infos unter http://www.jrk-thueringen.de/jrk-und-schule/ 
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Neue Materialien ;) 

Öffentlichkeitsarbeit 
 Corporate Design neu: kleine Fotoauswahl 

und neuer JRK-Imageflyer  
Vielfalt 
 Methoden und Lernübungen zur Sensibili-

sierung von Kindern und Jugendlichen für 
den Themenkomplex Vielfalt  

Notfalldarstellung 
 Methodensammlung: Kindgerechte Notfall-

darstellung 
 
 

 

 

Eine JRK-Landesbegegnung lebt von 
gemeinsamen Begegnungen und Akti-
vitäten.  
 
Und kann nur mit vielen, vielen ehren- 
amtlichen Helfer*innen auf die Beine 
gestellt werden.  
 
Deshalb brauchen wir EUCH! 
 
Gesucht werden immer Schiedsrich-
ter*innen Erste Hilfe & JRK sowie Not-
falldarsteller*innen oder oder oder ... 
 
Lust & Zeit bei den diesjährigen JRK-
Landesbegegnungen dabei zu sein?  
 
02.-04.06.2023 Landesbegegnung der 
JRK-Gruppen in der Wasserwacht  
 
23.-25.06.2023 JRK-Landesbegegnung 
Stufen 1-3 
 
Melde dich unter info@jrk-
thueringen.de 
 
DANKE für eure Unterstützung! 

Ohne geht`s nicht!!! 

Werde nun auch Multiplikator*in Herzensretter Silber & Gold, die Ausbildung findet am 

28.10.2023 statt. Anmeldung unter https://drk-lv-thueringen.feripro.de/programm/9/

anmeldung/veranstaltungen 

Materialien JRK-Website 
 

https://jugendrotkreuz.de/digitale-
methodenkarten-der-ag-vielfalt 

https://jugendrotkreuz.de/
mediathek/cd-elemente 
 
https://jugendrotkreuz.de/
mediathek/jrk-materialien#2384 



              

EINBLICK 
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Mit unserer neuen JRK-Kampagne rufen wir     

Kinder und Jugendliche LAUT STARK auf für ihr 

Recht auf Beteiligung, Schutz und Förderung 

einzutreten.  

Mit viel Kreativität, Spaß und Power werden die 

Kinderrechte überall da in den Mittelpunkt                    

gesetzt, wo diese aus Sicht der Kinder und                  

Jugendlichen hingehören. Nämlich überall!  

Die Vereinten Nationen  

verabschiedeten 1989 die Kon-

vention über die Rechte des Kin-

des und seitdem ist viel passiert. 

Trotzdem muss noch viel getan 

werden, damit die Kinderrechte 

von allen beachtet und geschützt 

werden. 

Dafür braucht es natürlich auch die starke  

Unterstützung von Erwachsenen, welche  

sich gemeinsam mit Kindern und Jugendlichen 

LAUT STARK für die aktive Umsetzung von 

Kinderrechten Gehör verschaffen sollen. 

Neben vielen Challenges zur Kampagne wird es 

auch eine Aktionsbox geben, welche zur Zeit von 

der Projektgruppe Kinderrechte entwickelt wird.  

Geplant ist eine Sammlung mit Spielen, Methoden 

und Infos für die Gruppenstunden rund um das 

Thema Kinderrechte und Jugendbeteiligung.  

 

Ihr habt Ideen und möchtet mitmachen?  

Super! Meldet euch unter                                                              

julia.bartsch@drk-thueringen.de 

KINDERRECHTE 
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Veranstaltungen im Jugendrotkreuz Thüringen 

Aktuelle Ausschreibungen und Infos http://jrk-thueringen.de  

Der nächste Newsletter erscheint im 2. Quartal 2023. 
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AUSBLICK 
Nicht lange überlegen & anmelden! 

Der Countdown läuft für das beste Zeltcamp aller Zeiten. Eine Woche ohne Luxus und 
Chichi, dafür aber mit Abenteuer, Spaß und einer tollen Crew. Über das WIE entschei-
det IHR. Denn um euch geht es vom 07. - 12.08.2023, die ganze Woche. Das Zeltcamp 
steht ganz unter dem JRK-Kampagnenmotto LAUTSTARK! Ihr seid zwischen 12 und 17 
Jahren und habt Lust bekommen mit eurer Gruppe dabei zu sein?  

Alle Infos und Anmeldung unter  http://jrk-thueringen.de  

Neue Projektgruppe 

In Thüringen findet 2024 mal wieder ein JRK-Bundeswettbewerb statt ;) 
Du hast Lust, diesen mit vorzubereiten und mitzugestalten? Dann melde dich bei uns 
http://www.jrk-thueringen.de/jrk-in-thueringen/arbeits-und-projektgruppen/ 

29.04.2023  Jugendgruppenleiter*in-Fortbildung „Vielfalt“ 

13.05.2023   Jugendgruppenleiter*in-Fortbildung „Methoden“ 

02. - 04.06.2023 Landesbegegnung der JRK-Gruppen in der Wasserwacht  

23. - 25.06.2023  JRK-Landesbegegnung Stufen 1-3 

07. - 12.08.2023  JRK-Zeltcamp 

16.09.2023 J  RK-Landesausschuss 

23.09.2023   JRK-Landestreffen    

Save the date 

27. - 31.10.2023  JRK-Bildungsfahrt Genf 

03. - 04.11.2023  JRK-Landesversammlung (mit Wahlen) 


