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RÜCKBLICK 
Zu Ende, aber nie vorbei Erzählt uns eure Geschichte 

Foto: JRK Thüringen 

Wir alle haben die Ausnahmesituation der 
Corona-Krise gemeinsam erlebt und jeder hat 
in dieser Situation prägende Erlebnisse gehabt 
und Erfahrungen gemacht.  
 

Und genau diese Erlebnisse und Erfahrungen 
sind eure #Coronageschichten, die das Rote 
Kreuz in Thüringen sammelt und für die              
Zukunft bewahren möchten.  
 

Sendet uns eure #Coronageschichten - sie 
sind es, die die menschliche Seite dieser Krise 
beschreiben. Wir sind gespannt … 

 

Mail an monika.niessner@lv-thueringen.drk.de 

Unser Grundsatz Menschlichkeit 
steht auch nach dem Ende der                
Kampagne weiterhin an erster Stelle.  

Die Arbeitsgruppe Kampagne hat für 
euch zum Abschluss der Kampag-
ne Was geht mit Menschlichkeit? 
eine Methodenkette zusammenge-
stellt.  

Das sind Methoden und 
Aktionen,  die ihr einzeln 
oder auch nacheinander 
mit eurer Gruppe durch-
führen könnt, damit auch 
nach der Kampagne das 
Thema Menschlich-
keit weiter an Wert  ge-
winnt. Es lohnt sich jeden 
Tag zu forschen, was Menschlichkeit 
für dich, für euch und für uns bedeu-
tet. 

Viele Tipps und Aktionen für deine 
Gruppenstunde - fix und fertig zum 
Loslegen gibt es unter:  

http://wasgehtmitmenschlichkeit.de 

 

Herzensretter Thüringen 

Bei einem Herz-Kreislaufstillstand zählt jede Sekunde. Erste Hilfe leisten kann jeder, auch             
Kinder und Jugendliche. Dem Leitsatz „Prüfen - Rufen - Drücken“ folgend, lernen bereits junge 
Menschen im Notfall zu reagieren.  

 

Das Projekt Herzensretter richtet sich an Schülerinnen und Schüler der                 
5. und 6. Klasse aller Schulformen. Das Projekt sollte im Idealfall von  
Schülerinnen und Schülern ab der 7. Klasse durchgeführt werden. Die 
Schulsanitäter*innen oder auch Gruppenleiter*innen und Lehrkräfte werden 
zu Multiplikatoren ausgebildet und können im Projekt aktiv werden.  
 

Nähere Infos unter http://jrk-thueringen.de 
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EINBLICK 

#Blutbild-Lotse 

Foto: JRK Thüringen 

Junge Menschen haben Lust Blutspendetermine zu 
unterstützen. Das Interesse an der Blutspende                  
sowie ihre Motivation sind unheimlich groß. Daher wol-
len wir in diesem Jahr Jugendliche zu „Blutspende-

Experten“ ausbilden. Auf diese Weise ist es JRKlern 
möglich regelmäßig und langfristig Blutspendetermine 
als #Blutbild-Lotsen zu begleiten.   

Anfang November ist es wieder soweit: Ihr dürft über eure neue 
JRK-Landesleitung entscheiden.  
 

Alle drei Jahre wählen wir in Thüringen eine*n Landesleiter*in 
und vier Stellvertreter*innen. Gewählt wird auf der JRK-

Landesversammlung, die mindestens einmal pro Jahr stattfindet.  
 

Was die aktuelle JRK-Landesleitung so macht, erfahrt ihr unter 
http://jrk-thueringen.de 

 

Hast DU Bock auf Wahl?! 

Das Jugendrotkreuz braucht junge Menschen mit Visionen und Idealen. Das Jugendrotkreuz 
braucht Leitungskräfte mit Ideen und Talenten. Das Jugendrotkreuz braucht dich! 
 

Deine Chance, Verantwortung im Jugendrotkreuz zu übernehmen. Doch was hast du davon? 

 

Vielleicht weniger Zeit, jedoch jede Menge Spaß, u. a. kannst du 

• viele interessante Personen kennenlernen, 
• andere Blickwinkel einnehmen, 
• Ideen einbringen und umsetzen, 
• das JRK mitgestalten  
• mitreden und mitentscheiden und vor allem dich persönlich weiterentwickeln. 
 

Neugierig geworden? Dann melde dich doch einfach mal unverbindlich bei uns :)  
 

Mail an monika.niessner@lv-thueringen.drk.de 

Die Aufgabe der #Blutbild-Lotsen ist es, die Spenderinnen und Spender bei Bedarf gewissermaßen 
durch die Blutspende zu navigieren / zu lotsen.  
 

Interessiert? Macht mit und meldet euch bei uns! Mail an monika.niessner@lv-thueringen.drk.de 
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05.09.2020  JRK-Landesausschuss & Kreisleiter-Fachseminar   

12.09.2020  Fortbildung Jugendgruppenleiter*innen  
19.-20.09.2020  Grundausbildung Notfalldarstellung Teil 1 

17.-18.10.2020   Grundausbildung Notfalldarstellung Teil 2 

16.-19.10.2020  Jugendgruppenleiter*innen-Grundausbilung 

22.-25.10.2020   Jugendgruppenleiter*innen-Grundausbildung 

07.11.2020  JRK-Landesversammlung 

13.-14.11.2020  Fachtag Schminken 
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Veranstaltungen im Jugendrotkreuz Thüringen 

Aktuelle Ausschreibungen: www.jrk-thueringen.de 

Der nächste Newsletter erscheint im 4. Quartal 2020. 
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AUSBLICK 

Wir freuen uns schon auf eure JRK-Erinnerungen der letzten                                            
30 Jahre. Sendet uns eure Glückwünsche und Erinnerungen (Postkarte, Briefe, 
Fotos etc.) postalisch oder per Mail bis 31.10.2020 zu. Unter allen Teilnehmern 
verlosen wir tolle Preise. Bitte unbedingt den Absender                                                   
angeben! 
 

Infos auch unter Aktuelles: 
https://www.jrk-thueringen.de/news-termine-newsletter/ 
detail/meldung/30-jahre-jrk-thueringen-wir-feiern-geburtstag/  

30 Jahre JRK 

Wir wollen das 30-jährige Bestehen des JRK Thüringen mit einer Baumpflanzaktion 
begehen und gleichzeitig ein Zeichen für Nachhaltigkeit setzen. Es ist uns ein gro-
ßes Anliegen, die Zukunft so zu gestalten, dass wir auch in Zukunft „gemeinsam 
wachsen“ können.  Dafür brauchen wir euch und eure Forderungen.  
 

Nähere Infos im JRK-Landesausschuss und unter http://jrk-thueringen.de 

Gemeinsam wachsen 
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