Hier findest du Rat und Hilfe!

Eine detaillierte Ubersicht der Kinder- und
Jugendschutzdienste in Thirringen sowie der

Jugendémter findest du unter:

www.jugendschutz-thueringen.de

Kinder-

und Juged
Sorgentelefon

Thiiringen

0800.0080080

Kostenfrei

g

Kontakte

Landesjugendring Thiringen e.V.
Johannesstrafie 19, 99084 Erfurt

Fon: 0361 / 576780 Fax: 0361 /5767815
Internet: www.ljrt-online.de

E-Mail: post@ljrt-online.de

Landesarbeitsgemeinschaft

Kinder- und Jugendschutz Thirringen e.V.
Johannesstrafie 19, 99084 Erfurt

Fon: 0361 / 6442264 Fax: 0361 / 6442265
Internet: www.jugendschutz-thueringen.de

E-Mail: info@jugendschutz-thueringen.de

Landessportbund Thiringen e.V.
Werner-Seelenbinder-Str. 1, 99096 Erfurt
Fon: 0361 / 340540 Fax: 0361 / 3405477
Internet: www.thueringen-sport.de

E-Mail: info@Isb-thueringen.de

~

Dein Ansprechpartner im Verein/Verband:

Informationen zum Thema

Kindeswohl-
gefahrdung

Eine Orientierungshilfe fir
ehrenamtliche Jugendarbeit in/im:

@ Jugendgruppen
® FreizeitmaBnahmen
® Jugendzentren

® (Sport-) Verein

Herausgegeben vom Landesjugendring Thiringen e.V., der
LAG Kinder- und Jugendschutz Thiringen e.V. und dem
Landessportbund Thiringen e.V.
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Wie verhalte ich mic

Sehen

Ehrenamtlich Mitarbeitende in der Kinder- und Jugendarbeit
sind keine dezidierten Experten fur die Erkennung der Geféhr-
dung des Kindeswohls, wie es zum Beispiel die Fachkrafte der
Erziehungshilfe freier Trager oder des Allgemeinen Sozialdien-
stes (ASD) der Jugend@mter sind.

Wichtig ist, dass du als Jugendleiter oder Betreuver
bei gewichtigen Anhaltspunkten auf Kindeswohlge-
féhrdung aufgerufen bist, dich zu informieren und
dir fachlichen Rat zu holen!

Denn auch in der Jugendarbeit kann es zu Formen der Kindes-
wohlgeféhrdung kommen. Oder es kann sein, dass du bei einem
Kind oder Jugendlichen Anzeichen wahrmimmst, die auf eine
Kindeswohlgeféhrdung in dessen persénlichen Umfeld hinwei-
sen konnten. AuBBerdem besteht die Méglichkeit, dass Jugendli-
che selbst anderen Kindern oder Jugendlichen Gewalt antun, sie
sexuell belastigen oder verbal angreifen.
Kindeswohlgeféhrdung wird in folgende Formen unterteilt:

® Korperliche Gewalt
@® Seelische Gewalt
@ Vernachlassigung
@ Sexuelle Gewalt

Ausgeibte Gewalt geschieht gegen den Willen der Kinder und
Jugendlichen. Sie passiert in einem Macht- und Abhéngigkeits-
verhdltnis zwischen Erwachsenen oder auch dlteren Jugendli-
chen und Kindern. Dabei nutzen die Alteren (meist Stérkeren)
ihre Macht gegeniiber Jingeren (Schwécheren) fur ihre eigenen
Bedirfnisse aus. Haufig ist die Gewaltanwendung dabei ein
Ausdruck eigener Hilflosigkeit und Uberforderung.

Erkennen

Anzeichen von Kindeswohlgeféhrdung lassen sich in verschiede-

nen Bereichen erkennen. Dabei treten meist mehrere Anzeichen

gleichzeitig auf.

Kérperlich

- Falsche oder/und unzureichende Ernéhrung (Uber- oder Unter-
gewicht)

- Unangenehmer Geruch, schmutzige Kleidung

- Chronische Mudigkeit

- Nicht witterungsgerechte Kleidung

- Hamatome, Narben, Verletzungen, unversorgte Wunden, Krank-
heitsanfélligkeit

- Beschwerden im Genitalbereich

- Kérperliche Entwicklungsverzégerung

Kognitiv

- Eingeschrénkte Reaktion auf optische und akustische Reize

- Wahrnehmungs- und Geddchtnisstérungen

- Konzentrationsschwéiche

- Verzégerung der Sprach- und Intelligenzentwicklung

Psychisch

- Apathisch, traurig, aggressiv, schreckhaft, unruhig, schichtern,
angstlich, verschlossen

- Angst vor Verlust

- Sich fur das Verhalten der Eltern und/ oder anderer Bezugsper-
sonen schuldig fohlen

- Loyalitétskonflikte gegentber Eltern

Sozial

- Halt keine Grenzen und Regeln ein

- Blickkontakt fehlt

- Beteiligt sich nicht an Akfivitéten

Weitere Auffilligkeiten

- Schlafstérungen, Essstérungen, Einndssen, Sprachstérungen,
Selbstverletzungen, sexualisiertes Verhalten, Waschzwang

- Schulschwierigkeiten, Schulschwénzen

- Weglaufen, straffélliges Verhalten, Ligen, Weigerung nach Hau-
se zu gehen

- Bericht Uber Gewalttatigkeiten in der Familie

- Extrem Uberangepasstes Verhalten

h richtig?

Handeln

Wenn du einen Verdacht auf Kindeswohlgeféhrdung hast,

dann solltest du folgende Punkte bericksichtigen:

Kinder und Jugendliche, die sich jemandem anvertrauen,

erzahlen haufig zundchst nur einen kleinen Teil dessen, was

ihnen geschehen ist.

Bewahre Ruhe (keine Uberstiirzten Aktionen)! Versuche ein-

zuschatzen, wie sicher oder geféhrdet das Kind aktuell ist!

- Behalte deine Beobachtungen oder Befirchtungen nicht for
dich, sondern tausche dich vertraulich mit dem Team oder
gegebenenfalls erfahrenen hauptamtlichen Mitarbeitern im
Verband/Verein aus!

- Uberlegt gemeinsame Schritte!

- Versucht nicht, den Sachverhalt aufzukléren, sondern orga-

nisiert Hilfe!

Im Zweifelsfall holt euch professionelle Hilfe von den Kin-

derschutzdiensten in eurer Néhe oder vom Jugendamt!

- Protokolliert Aussagen und Situation zum Geschehen (Was?
Welche Signale2 Wann beziehungsweise seit wann? Wer?
Wie haufig?)!

- Nimm Kontakt mit deinem Ansprechpartner im Verband/
Verein (siehe Rickseite) aufl




