
 

Jugendrotkreuz Thüringen  

#Blutbild-Lotse  
 

Aufgaben 

Mit dem Projekt #Blutbild-Lotse möchten wir interessierten JRKlerinnen und JRKlern eine 

eigenständige Aufgabe im Bereich der Blutspende bieten.  

Die Lotsen sollen Blutspenderinnen und Blutspender gewissermaßen durch die Blutspende 

navigieren / lotsen.  

 

Die Aufgaben des #Blutbild-Lotsen: 

• Begrüßung der Spenderinnen und Spender 

• Fragen rund um die Blutspende beantworten 

• Blutspendetermine medial (Social-Media) begleiten. 

 

Ziel ist es, die Lotsen so auszubilden, dass sie Blutspendetermine  

selbstständig als Expertinnen und Experten begleiten können.  

 

 

Umsetzung   

Im ersten Schritt bekommen die Lotsen eine Inhouse-Schulung und werden mit Material 

ausgestattet (Lasst euch überraschen). 

 

Der Inhalt der Schulung: 

• Kommunikations- und Argumentationstraining 

• Wissenswertes rund um die Blutspende 

• Begrüßung, Betreuung und Verabschiedung von Spenderinnen und Spendern 

• Entwicklung von eigenen Info-Schildern für die Blutspende 

• Social-Media Training / Termine medial bewerben und nachzubereiten 

 

Im zweiten Schritt werden die #Blutbild-Lotsen in Zusammenarbeit mit dem jeweiligen DRK-

Kreisverband für kommende Blutspendetermine eingeteilt und können loslegen.  

 

 

Mitmachen? 

Du hast Lust ein #Blutbild-Lotse zu werden? Dann melde dich bei deinem JRK vor Ort oder in 

deinem DRK-Kreisverband.    

 

 

Fragen? 

Du hast Fragen? Dann kontaktiere das Jugendrotkreuz Thüringen. 

Deine Ansprechpartnerinnen sind:  

 

Monika Niessner:  0361 / 74439960 oder monika.niessner@lv-thueringen.drk.de 

Kristina Bootsmann: 0361/ 74439961 oder kristina.bootsmann@lv-thueringen.drk.de  


