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Liebe Schulsanitäter*innen und Gruppenleiter*innen,  
 
jedes Jahr ereignen sich mehr als eine Million Schulunfälle. Oft sind die ersten 
Minuten entscheidend für den Erfolg der Hilfeleistung. Aber wie kann diese schnelle 
Hilfe sichergestellt werden? Eine Antwort darauf ist der Schulsanitätsdienst (SSD) 
der Arbeiter-Samariter-Jugend, der Johanniter-Jugend, des Jugendrotkreuzes 
und der Malteser Jugend.  
 
Ihr als Schulsanitäter*innen seid diejenigen, die bei Notfällen in der Schule sofort zur 
Stelle sind und die Erstversorgung übernehmen bis ggf. der Rettungsdienst eintrifft.  
 
Beim Landestreffen Schulsanitätsdienst könnt ihr durch verschiedene Aufgaben 
zeigen, dass Schulsanitäter*innen kompetente Helfer*innen im Schulalltag sind. Ihr 
könnt andere Jugendliche kennenlernen und eure Erfahrungen im 
Schulsanitätsdienst mit anderen austauschen. Selbstverständlich kommt der Spaß 
dabei nicht zu kurz. 
 
Wir freuen uns auf eure Anmeldungen, euer H4-Planungsteam! 
 
 
 
Termin: Samstag, 08.11.2024, 09.30 bis 15.30 Uhr 
 
Veranstaltungsort: Staatliche Gemeinschaftsschule „Friedrich-Schiller“  
 Schillerstraße 33 
 99099 Erfurt 
 

Teilnehmer*innen: Schulsanitäter*innen der vier helfenden Jugendverbände 
 
Anmeldung:  Die teilnehmenden SSD-Gruppen müssen durch den  

DRK-Kreisverband schriftlich bis zum 01.10.2025 gemeldet 
sein.  

  
Teilnehmerbeitrag: Es wird kein Teilnehmerbeitrag erhoben. Reisekosten können 
durch den DRK-Landesverband Thüringen Abt. Jugendrotkreuz nicht 
übernommen werden. 
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Teilnahmebedingungen: 
Je Jugendverband sind 3 SSD-Gruppen teilnahmeberechtigt.  
 
Eine SSD-Gruppe besteht aus mindestens 4, maximal 6 Teilnehmer*innen. Schulsani-
täter*innen im Alter von 11 -16 Jahren (Geburtsjahrgänge 1.1.2009 - 31.12.2014) 
können teilnehmen. 
 
Aufsichtspflicht: 
Während der An- und Abreise und der Teilnahme am Landestreffen Schulsanitäts-
dienst ist die Aufsicht der Gruppen durch eigene Gruppenleiter*innen bzw. eine 
eigene Begleitperson (Lehrer*in) abzusichern. 
 
Wettbewerbsdurchführung: 
Grundlage des Landestreffens bildet ein Erste-Hilfe-Kurs (9UE). 
Der Wettbewerb wird entsprechend den Richtlinien des Schulsanitätsdienst-
Landestreffen Thüringen SSD 4 You durchgeführt. 
Es werden den SSD-Gruppen Aufgaben in folgenden Bereichen gestellt: 

▪ 1 x theoretische Station 
▪ 2 x praktische Stationen  
▪ 2 x Kooperationsstationen 

 
Notwendige Materialien: 
Pro teilnehmende SSD-Gruppe ist mindestens eine Sanitätstasche mit Inhalt gemäß 
DIN 13160 mitzubringen (Hinweis: Abgelaufenes Material für Übungszwecke ist 
ausreichend). Weitere Festlegungen sind ggf. der Anmeldebestätigung zu 
entnehmen. 
 
Zeitplan: 
 
09.30 Uhr  Ankommen & Anmeldung 
10.00 Uhr  Begrüßung & Eröffnung 
10.30-12.30 Uhr Parcours Teil 1 
12.30-13.00 Uhr Mittag 
13.00-14.00 Uhr Parcours Teil 2 
14.00-15.00 Uhr Rahmenprogramm 
15.00 Uhr   Auswertung anschl. Abreise  
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Verpflegung: 
Die Verpflegung ist während der Veranstaltung gewährleistet. Sonderkostformen 
werden bei der Anmeldung abgefragt.  
 

Sonstige Hinweise: 
Während der Veranstaltung gilt das Jugendschutzgesetz.  
 
Für die Beschädigung oder den Verlust von Wertgegenständen wird keine Haftung 
übernommen.  
 
Information und Anmeldung 
 
Die Anmeldungen erfolgen auf dem beiliegenden Anmeldebogen.   
 
Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs berücksichtigt.  
 
JRK Thüringen  
Mail: monika.niessner@drk-thueringen.de 
Tel.: 0361 74439960 
 


